
歡迎來到 Hooks Carr 

國家公園管理局 Stanage-North Lees 土地的一部分 

 

「山區黑鸝」－保護特別家園 

當您在春季登上 Stanage Edge 的時候可以留意一下，或者會見到一種外型有點不同的黑鸝，不過

一切並非您所想的簡單。 

 

環頸鶇 (又稱為山區黑鸝) 每年遠從非洲來到 Stanage-North Lees 土地，在粗砂岩崖邊的石隙和裂

縫之間繁殖。 

 

環頸鶇胸前有白斑，雄性羽毛末端呈銀白色，是一種高地品種，而目前在英國的數目已越來越少。 

 

Stanage-North Lees 土地對在英格蘭北部聚居的環頸鶇而言仍然非常重要，因此每年都有義工、保

育專家和攀山社群來到這裡，幫忙在繁殖季節保護鳥類築巢的範圍。 

 

大自然的海綿 

高地覆蓋沼澤不但為自然生物提供居所，同時是吸碳神器，對於對抗氣候變化有極大幫助。 

 

這些土地在濕潤時最能發揮效用，因此您可能會見到透過阻塞溪谷以阻慢和保存水流，又或者在旁

邊種植泥炭蘚－又稱為大自然的「超級海綿」。 

 

透過這些活動，高地的水流可以保存較長時間，同時可以減少下游地區村莊、城鎮等受水災影響的

機會。 

 
 

狗隻 

確保為狗隻帶上牽繩，避免滋擾在地面築巢的鳥類和其他野生動物。 

 

閘門 

使用提供的閘門及階梯。在打開閘門後記得關上及重新扣好。 

 

垃圾 

不留下任何垃圾。把垃圾和狗隻廢物放入垃圾桶，或者更好的做法是帶回家中。 

 

火災 

嚴禁營火及燒烤。歡迎野餐，但記得清理現場並帶走所有物品。 

 


